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        Training Creatief werken met Voice Dialogue

            


    
    
        	Locatie:	Dat Bolwerck, Zutphen
	Startdatum:	                            23-05-2024
                                                                        
	Tijdsduur:	4 dagdelen (1 blok van 2 aaneengesloten dagen)
	Prijs training (btw vrij):	€ 945,00
	Aantal deelnemers:	12
	Inschrijven	
                         Download brochure
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                    Reviews

        
    

    


    
        
            
                Kern van de training
Heb je de behoefte om Voice Dialogue op een creatieve manier in te zetten zodat subpersonen nog meer van vlees en bloed worden?  Wil je de kracht van creativiteit ervaren waardoor je meer intuïtief kunt werken en zo op het spoor kunt komen van meer oorspronkelijke delen? 
Dan past deze 2-daagse bij jou. In deze training maak je kennis met verschillende creatieve en verdiepende werkvormen. Deze kun je inzetten tijdens het coachgesprek, in workshops of tussen de gesprekken in. Je zorgt er zo voor dat het proces van de cliënt door blijft gaan. Daarnaast staan we stil bij de vraag hoe je Voice Dialogue op een laagdrempelige manier kunt introduceren. 
In de training maak je kennis met een scala aan werkvormen die het werken met Voice Dialogue verrijken en verdiepen. Het zijn veelal werkvormen waarbij het werken met beelden of de verbeelding centraal staan. Daardoor blijft er iets ‘achter’. Je ervaart eerst zelf wat de betekenis van een werkvorm is en staat daarnaast stil bij de transfer naar je dagelijkse praktijk. Je maakt kennis met: intuïtief, reflectief en autobiografisch schrijven, met ‘soul’ collage, werken met kinderfoto’s, poppetjes, fotograferen en intuïtief tekenen. Deze vormen zorgen ervoor dat er een beeld wordt gemaakt. De subpersoon wordt tastbaar en zichtbaar. Zo kun je een tekst nog eens teruglezen of opnieuw naar je collage kijken of haal je nieuwe informatie en herinneringen uit je kinderfoto. Subpersonen krijgen een diepere betekenis en je kunt er een relatie mee aangaan. Ook geeft creatief werken een ingang naar ons onderbewuste en het meer intuïtieve en oorspronkelijke deel van ons. 
Voor wie?
Voor mensen die eerder onze Basistraining Coachen met Voice Dialogue hebben gevolgd (of een gelijkwaardige Voice Dialogue training elders) en die hun manier van werken willen verdiepen en verbreden met andere werkvormen. Je leert op een creatieve manier werken met Voice Dialogue. Heb je geen Basistraining Voice Dialogue gevolgd en wil je toch graag meedoen, dat kan. Neem dan even contact met ons op. Dan overleggen we samen hoe je je kunt voorbereiden op de training.
Ter voorbereiding
Voor aanvang van het programma vul je een intakeformulier in. Dit formulier biedt ons informatie over je achtergrond, je motivatie voor deelname en je leerdoelen. Daarnaast ontvang je voorafgaand aan de training een voorbereidingsopdracht. 





Het programma
Het programma bestaat uit 4 dagdelen. Hieronder beschrijven op hoofdlijnen de verschillende thema’s en hoe we hier vorm gaan geven.
Dagdeel 1
 Voice Dialogue introduceren op een laagdrempelige manier.
Tijdens dit dagdeel maak je kennis met verschillende werkvormen die geschikt zijn om Voice Dialogue te introduceren. Dit kan zijn in een groep of in een coachgesprek. Denk daarbij aan het werken met bestaand materiaal zoals poppetjes en kaarten. Ook besteden we aandacht aan de rol van de poortwachter.
Dagdeel 2
Het verdiepen en verlevendigen van subpersonen.
De werkvormen die hier aan bod komen zijn geschikt om toe te passen in een workshop of tussen coachsessies in. Je gaat werken met soulcollages vanuit verschillende invalshoeken, fotograferen en schrijven.
Dagdeel 3 en 4
Werken met de energie van het innerlijke kind/oorspronkelijke kind.
Deze dag komt het werken
met kinderfoto’s maar ook het autobiografisch schrijven aan bod. Door te
schrijven over een bepaalde tijd in je leven,  bijvoorbeeld aan de hand van foto’s, komen
herinneringen weer tot leven. Meer verborgen of oorspronkelijke energie komt
aan het licht. Ook besteden we aandacht aan visualisaties en intuïtief tekenen.






Resultaat
* Je hebt kennis gemaakt met een
     aantal creatieve werkvormen en ontdekt hoe je deze kunt verbinden met
     Voice Dialogue.
* Je ervaart wat collages maken,
     schrijven, het werken met poppetjes, intuïtief tekenen en fotograferen met
     je doet.
* Je ontdekt hoe creatieve
     werkvormen een ingang kunnen zijn naar verborgen en meer oorspronkelijke
     delen.
* Je hebt je eigen creatieve Ik
     aangezet waardoor je geïnspireerd bent om hiermee door te gaan.
* Je hebt kennis over het begeleiden
     en inzetten van creatieve werkvormen in je eigen praktijk als Voice
     Dialogue facilitator.
* Je leert hoe je de
     Perfectionist en Criticus van je cliënt kunt geruststellen (het hoeft niet
     mooi of goed te zijn).

Begeleiding
De training wordt gegeven door Yvonne Heus. Klik hier voor informatie over haar achtergrond.

Kosten
De kosten voor deelname aan deze training zijn € 945,- inclusief arrangementskosten (koffie/thee, uitgebreide lunches en het gebruik van de werkruimtes). Het bedrag is vrijgesteld van btw. 
Meer informatie
Meer informatie bij Sandra Stroot, tel. 0575-743709 of stuur een email naar info@voicedialogue-academie.nl
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                        [bookmark: block_ea9c6ab7e2]Route naar Dat BolwerckDe training wordt gegeven in het sfeervolle historische gebouw Dat Bolwerck, een rijksmonument uit 1549. 
Het is gelegen is het hart van middeleeuws Zutphen en nabij de IJssel. 
De prachtige ruime binnentuin van Dat Bolwerck grenst aan de oude stadmuur en kijkt uit op een van de toegangstorens van de stad. 
Dat Bolwerck ligt op loopafstand van het station. Restaurants, B&B's en hotels bevinden zich ook op loopafstand.
Download hier de routebeschrijving naar Dat Bolwerck

Overnachten in ZutphenWil je in Zutphen overnachten? Dit zijn enkele mogelijkheden.

Logeeradressen in het stadscentrum, op loopafstand van het station en de locatie van de opleiding:

Onze trainingslocatie Dat Bolwerck heeft twee sfeervolle appartementen waar je kunt overnachten. De ruime 2-kamer appartementen beschikken over een eigen  keuken en badkamer . Je zorgt zelf voor het ontbijt en de minimale verblijfsduur is 2 nachten. Bij mooi weer kun je genieten van de fraaie tuin en als het regent hoef je niet naar buiten om naar de training te gaan!
 B&B Dat Bolwerck
 Zaadmarkt 112
 7201 DE Zutphen
 www.datbolwerck.nl/bed-and-breakfast
 
 Hampshire Hotel - 's Gravenhof Zutphen 
 's Gravenhof 6
 7201 DN Zutphen
 www.hotelsgravenhorst.nl
Broederenklooster
 Rozengracht 3
 7201 JL Zutphen
 www.broederenklooster.nl
 Let op: het restaurant en de lounge zijn op ma en di gesloten (logeren en ontbijten kan dan wel). 
B&B Die Schuyt
 's Gravenhof 20
 7201 DN Zutphen
 B&B Die Schuyt
B&B Ivy Cottage
 Laarstraat 29
 7201 CB Zutphen
 T. 0575-517573
 Zie http://www.ivycottage-zutphen.nl
 Let op: beschikbaar van april t/m september.
B&B119
 Laarstraat 119
 7201 CD Zutphen
 www.bnb-119.nl
B&B Bed & Sauna
 Deventerweg 115 
 7203 AE Zutphen
 www.bedensauna.nl
Logement Het Achterhuis
 Halterstraat 9
 7201 MV Zutphen
 http://www.hetachterhuis.com/
B&B Aan de Berkel
 Berkelsingel 9
 7201 BK Zutphen
 www.bnb-aandeberkel.nl
 
 B&B Overnachten bij huis met de luiken
 Groenmarkt 5
 7201 HW Zutphen
 T. 06-22546891
 overnachtenbijhuismetdeluiken.eu
 
 B&B Kerkstraatje3
 Kerkstraatje 3
 7201 DL Zutphen
 T. 06-54396737
 https://kerkstraatje3.com
B&B De Dekenije
 Zaadmarkt 102
 7201 DE Zutphen
 T. 06-44388599
 https://www.zutphenovernachten.nl/
B&B De Hilde
 Proosdijsteeg 2
 7201 DP Zutphen
 T. 06-44388599
 https://www.zutphenovernachten.nl/
B&B De Patrones
 Spittaalstraat 68
 7201 EE Zutphen
 T. 06-44862305
 www.depatrones.nl
Appartement in Rijksmonument
 Barlheze 25
 7201 JT Zutphen
 Boeken via Air B&B 
Zie voor meer suggesties ook de website van de VVV Zutphen: www.inzutphen.nl



Logeeradressen buiten het centrum en in de nabije omgeving van Zutphen:

Op de website https://www.bedandbreakfast.nl zijn diverse B&B’s in de nabije omgeving van Zutphen te vinden. Daar staan veel leuke adressen bij. Hieronder nog een paar suggesties voor B&B's en hotels buiten het centrum en in de omgeving van Zutphen:
Fletcher Resort-Hotel Zutphen
 De Stoven 37
 7206 AZ  Zutphen
 www.hotelzutphen.nl
Hotel Loetje
 Hoofdstraat 26
 7213 CW Gorssel
 (een uitstekende busverbinding brengt je in 10 minuten van Gorssel naar Zutphen en dan is het nog een paar minuten lopen).
 www.gorssel.loetje.nl
Landhotel de Hoofdige Boer
 Dorpsstraat 38
 7218 AH Almen
 (Met een heerlijke tuin en een uitstekende keuken)
 www.dehoofdigeboer.nl
Landschapscamping ’t Lentinck
 Fijne camping gelegen tussen Zutphen en Brummen. 
 Open van 1 april tot 1 november.
 Windheuvelstraat 7
 6971 JV Voorstonden 
 T. 0575-476265 (tussen 18.30 en 20.00 uur)
 https://lentinck.nl/
Natuurhuisje in Zutphen
 Natuurhuisje met overdekte veranda, gelegen aan de IJssel in het buitengebied van Zutphen. Slechts 10 minuten fietsen van het centrum van Zutphen. NB: op de website staat een minimum van twee nachten, maar cursisten van het Balkon en de Voice Dialogue Academie kunnen ook 1 nacht boeken.
 www.natuurhuisje.nl (huisje 59743)
Natuurvrienden ABK-huis
 Hallseweg 12
 6964 AM Hall (bij Eerbeek)
 https://abkhuis.nivon.nl/
Rezonans
 B&B Rezonans ligt in Warnsveld in de bosrijke Achterhoek van Gelderland in de omgeving van Zutphen en Vorden omgeven door de landerijen en bossen van Natuurmonumenten en Gelders landschap.  
 Oude Borculoseweg 12
 7231 PR Warnsveld
 M. 06-51257921
 www.rezonans.nl
Tiny House Stilleven
 Barchem (bij Lochem)
 www.natuurhuisje.nl (huisje 33724)




















































                    

                            

        

        
                
            Opleiding data

                            CW2

                23 en 24 mei 2024

                                    23 Mei van 09:30 tot 17:00

                                    24 Mei van 09:30 tot 17:00

                                

                    

        
                    
                Reacties deelnemers

                
                                    
                        
                            Ik vond het een zeer inspirerende training. Als ik een cijfer moet geven: een dikke 9! 
Fijne afwisseling van werkvormen. met schilderen als climax aan het eind. Met name het gebruik van beelden en de de schijfopdrachten kan ik in mijn praktijk goed toepassen. Het maken van collages, fotograferen en schilderen past goed binnen de retraites die ik in combinatie met coaching geef. 
Yvonne straalt rust en warmte uit. Ze bood de groep vanaf het eerste moment veiligheid en ruimte om tot expressie te komen. Judith legde steeds op vakkundige wijze de verbinding met Voice Dialogue. Top!.
                        

                        
                                                        Marjolein Beusmans
                        

                        
                            KeyWie - coach/ trainer/ intervisiebegeleider
                        

                    

                                    
                        
                            Een dikke 9! Ik heb van deze training genoten. Goede prijs kwaliteit verhouding. Prettige begeleiding door Judith en Yvonne. Heel praktische oefeningen allemaal zelf uit te proberen, zodat je de kracht ervan ervaart. De oefeningen zijn laagdrempelig met flinke diepgang. Mooi om zo creatief en intuïtief te mogen werken.
                        

                        
                                                        Cindy Streng
                        

                        
                            Helder & Vrij Voice Dialogue facilitatie - eigenaar/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Ik waardeer de training enorm! Vond het zeer speels, verrassend, inspirerend en leerzaam. De opbouw is goed: van het toegankelijke collage maken naar schrijven en schilderen, steeds uitdagender. de toepasbaarheid os voor mij zeer relevant, omdat ik met creatieve mensen werk. 
De begeleiding van Yvonne Heus: supergoed! gegrond, duidelijk, leuk, inspirerend, betrokken, enthousiast en gewoon fijn. 
De begeleiding van Judith Budde: altijd goed! Enorme drive, passie, kundigheid en ook lichtheid, humor, diepgang, ervaring, ondersteuning en plezier. 
De accommodatie is een oase van rust waardoor je je goed kunt concentreren, de tuin is prachtig, fijne ruimtes.
                        

                        
                                                        Marieke
                        

                        
                            coach
                        

                    

                                    
                        
                            Mijn intuïtieve kant voelde zich heerlijk uitgenodigd en was deze twee dagen lekker aan het ‘woord’, dat resulteerde in mooie nieuwe inzichten maar ook ingevingen waarmee ik mijn werk kan verlevendigen. Dank Yvonne en Judith!
                        

                        
                                                        Esther Glas
                        

                        
                            GlasWerkt - coach
                        

                    

                                    
                        
                            Wat een ontzettend fijne training is dit! De training is zo ingericht dat je op een natuurlijke manier wordt aangezet om te doen en te voelen. De focus ligt dus op ervaren en niet op begrijpen en redeneren, wat heel fijn is. Je krijgt verschillende werkvormen aangereikt, zodat je direct kunt ervaren wat bij je past en wat niet. Als je, net als ik, verliefd bent op Voice Dialogue en meer manieren zoekt om daarmee te werken, dan is deze training ook wat voor jou!
                        

                        
                                                        Simone Donker
                        

                        
                            Simone Donker coaching & training - coach
                        

                    

                                    
                        
                            Een waardevolle training. De training is goed opgebouwd. De opdrachten werden in kleine stappen toegelicht, waardoor ik me door het programma heen geleid voelde. De afwisseling van collages maken, schrijven, fotograferen en schilderen was prettig. 
Yvonne weet veel veiligheid te bieden. Het is zichtbaar dat ze zelf ook plezier aan de training beleeft en dat straalt over op de deelnemers. Judith is niet alleen trainer in hart en nieren maar kent ook Voice Dialogue van voor tot achter. De creatieve manieren om Voice Dialogue in te zetten borrelen gemakkelijk op.
                        

                        
                                                        Ingrid
                        

                        
                            coach
                        

                    

                                    
                        
                            Zeer toepasbare training, ook in een iets low profile vorm voor coachees die nog wat minder bekend zijn met Voice Dialogue.
Met taal een beeld geven aan je ikken sterkt je vanbinnen in je zoektocht en je innerlijke weten. 
Yvonne: zeer bekwaam, oplettend, vriendelijk en toegankelijk. 
Ze ademt de creatieve werkvorm en brengt deze daarmee over.  Judith: de moeder van Voice Dialogue in essentie. Ze sloot mooi aan bij Yvonne.
                        

                        
                                                        Anoniem
                        

                        
                            coach
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		Blijf op de hoogte. Schrijf je in voor onze nieuwsbrief!	
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Even geduld, uw aanvraag wordt verwerkt.
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