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					Drs. René Meijer (1956, psycholoog) is, samen met Judith Budde, oprichter (in 2000) en directeur van Opleidingscentrum het Balkon en de Voice Dialogue Academie. Hij is werkzaam als opleider, seniortrainer en -coach. Hij coacht managers en professionals, verzorgt teamtrainingen & teamcoaching en geeft opleidingen. Hij is hoofdopleider/programmamanager van onze open programma's over groepsdynamica, psychopathologie en mentaliseren. Hij volgde opleidingen in de systeem- en communicatietheorie, themagecentreerde interactie, bedrijfscommunicatie, dramatechnieken, voice dialogue, coaching, groepsdynamica, mentalization based treatment en psychotherapie. 
Mensen omschrijven René als rustig, respectvol, humoristisch, scherp, inspirerend en belezen. René vindt inspiratie in het bij elkaar brengen van uiteenlopende denkwerelden en mensen. Zijn interesse gaat uit naar onbewuste processen in individu, team en organisatie. 
Boeken van zijn hand:
	2016  Bleumer, P. en R.G. Meijer, Mentaliserend Coachen, Bevorder zelfreflectie en inlevingsvermogen in organisaties, Boom uitgevers Amsterdam. Zie ook het filmpje over dit boek.

	2015  Meijer, R.G. en L. Mulder, De hei op. Een groepsdynamische aanpak voor teamontwikkeling, Boom, Amsterdam. Zie ook het interview met René Meijer over dit boek. 

Artikelen van zijn hand:
	2016  Meijer, R.G., Mentaliserend coachen, in: Tijdschrift voor coaching, nr. 4, p. 33-38.
	2016   Bleumer, P. en R. G. Meijer, Zelfreflectie en inlevingsvermogen stap voor stap bevorderen, in: PsychoPraktijk, nr. 2 2016, p. 20-26.
	2013   Meijer, R.G., Faciliteren van openheid in een onveilig team: doe niet wat de groep zelf kan doen, verschenen in: Faciliteren zonder omwegen, red. J. Lelie en H. Haarmans, IAF Nederland (International Association of Facilitators), 2013.
	2013   Meijer, R.G., Mentaliseren: wie doet het niet?, verschenen in: Opleiding en Ontwikkeling, nr. 2, 2013.
	2011   Meijer, R.G., Mentaliserend coachen, verschenen in: Het Coachingsmethodenboek, hoofdred. Susan van Ass, Boom-Nelissen, 2011
	2011   Meijer, R.G., Mentaliseren: nadenken over denken en voelen, verschenen in: Loopbaanvisie nr. 3, augustus 2011.

Interviews:
	2016 De coachplek van René Meijer in een voormalig klooster, verschenen in: Coachlink Magazine nr 65.

Op Youtube:
	Peter Bleumer en René Meijer over hun boek Mentaliserend coachen, 2016.
	René Meijer over zijn boek De hei op, 2015.
	Lezing Onderkennen van Psychopathologie voor coaches - lezing voor NOBCO 2012.

Contact met René:
Email: rg.meijer@hetbalkon.nl
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