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        Masteropleiding Voice Dialogue

                    Meesterschap ontwikkelen in Voice Dialogue!

            


    
    
        	Locatie:	Dat Bolwerck, Zutphen
	Startdatum:	                            10-02-2025
                                                                        
	Tijdsduur:	12 dagdelen (3 blokken van 2 aaneengesloten dagen)
	Prijs training (btw vrij):	€ 2.475,00
	Aantal deelnemers:	12
	Inschrijven	
                         Download brochure
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                Kern van het programma

Cliënten komen veelal op ons pad wanneer zij in hun leven op een kruispunt staan, een keuze willen maken of wanneer er iets ingrijpends in hun leven gaande is. Dat kan van alles zijn: niet meer op je plek zijn in je werk, een reorganisatie, een spannend besluit nemen; conflicten, vader of moeder worden, een verlies in de privésfeer en ga zo maar door. Situaties waardoor er vaak een stevige dynamiek in hun binnenwereld ontstaat. Voice Dialogue is bij uitstek geschikt om mensen tijdens zo’n  periode in hun leven te begeleiden. Heb je in de Basis- en Vervolgopleiding zorgvuldig leren werken met de ikken van je cliënt, in deze Masteropleiding leer je hoe je Voice Dialogue kunt inzetten bij  cliënten die door een diepgaande verandering gaan. Je doet kennis en vaardigheden op over de fasen van transformatieprocessen, over het nut van menselijke worstelingen, over het werken met verlies en rouw en over het begeleiden van vragen rondom identiteit en betekenisverlening. In het laatste blok zoemen we in op Voice Dialogue en leiderschap. Een diepgaande opleiding voor ervaren facilitators.

Voor wie?
Je bent een ervaren coach, therapeut of trainer (met HBO/WO opleiding of een vergelijkbare achtergrond) en werkt geregeld met Voice Dialogue. 
Je hebt onze Basis- en Vervolgopleiding gevolgd (of een gelijkwaardige Voice Dialogue-opleiding elders) en je wilt je nog meer verbinden met deze manier van werken. Je wilt je laten inspireren door nieuwe invalshoeken in het werken met subpersonen en het Bewust Ego Proces.
De inhoud van de opleiding
Blok 1: De oproep tot verandering: kruispunten in het leven
In het eerste blok maak je kennis met de diverse fasen van transformatieprocessen en zoemen we in op de eerste fasen daarvan: de oproep tot verandering en de worsteling die mensen tegenkomen in zo’n periode. Bij veel veranderingen zijn er immers ikken die zich met een goede reden tegen de verandering verzetten. Je leert hen herkennen en vakkundig te faciliteren. We werken dit blok o.a. aan de hand van je eigen ervaringen met keer- en kruispunten in je leven en aan de hand van casuïstiek uit je praktijk. Ook zie je de opleiders aan het werk in demonstratiesessies en uiteraard oefen je in de rol van facilitator.
Online groepssupervisie

Blok 2: Verlies en rouw en het omarmen van het nieuwe
In dit blok verdiepen we ons in de derde en vierde fase van een transformatieproces: in het diepe springen, in een tussentijd verblijven en rouwen en omarmen wat je daarin allemaal tegenkomt. We zoemen in op wat een mens tijdens een rouwproces meemaakt. Welke subpersonen dienen zich in zo'n periode aan en hoe kunnen we hen faciliteren?
 Verandering heeft ook invloed op onze identiteit. Soms neem je afscheid van een bepaalde identiteit en komt er iets nieuws voor in de plaats (denk aan afscheid nemen van een religie, verhuizen naar een ander land, uitkomen voor je seksuele identiteit, ergens in uitblinken, een functie krijgen aan de top; scheiden, enz.). Je verbinden met en naar buiten komen met een nieuwe identiteit brengt een eigen dynamiek met zich mee. Wie ben ik? Mag ik zijn wie ik ben? Hoe ga ik met reacties uit mijn omgeving? In dit blok oefen je met vraagstukken die voorkomen in deze fasen van transformatie. 













Online groepssupervisie 

Blok 3: Thuiskomen en betekenis verlenen
In het laatste blok richten we onze aandacht op de laatste fase van de transformatie van je cliënt: hernieuwd evenwicht vinden, thuiskomen en betekenis geven aan de verandering. Ook richten we ons op hoe de cliënt kan omgaan met reacties uit de omgeving op nieuwe identiteit(en) en het veranderde gedrag. Dat brengt voor hem of haar weer nieuwe uitdagingen met zich mee.
In dit blok kijken we ook naar de bindingspatronen die onvermijdelijk ontstaan tussen jou als facilitator en (sommige van) je cliënten. Waardoor word jij getriggerd? Wat van wat er door jou heengaat deel je wel en wat deel je niet met je cliënt? En hoe kun je de relatie tussen jou en je cliënt vruchtbaar inzetten ten behoeve van het leerproces?
Voor jou als facilitator is er aandacht voor:
* het vergroten van je vermogen aanwezig  te zijn bij de gevoelens van je cliënt 
* een stevige en veilige bedding vormen voor het zelfonderzoek van je cliënt;
* resoneren op de innerlijke wereld en de diverse subpersonen van je cliënt;
* steeds beter weten om te gaan met het niet hoeven weten;
* meer impact hebben door minder te doen;
* de bindingspatronen tussen jou en je cliënt en hoe je deze tot vruchtbare bron van leren kunt maken.
Zoals je van ons gewend bent, gaan we veel oefenen op elkaar. Tussen de blokken door kun je deelnemen aan een facultatieve oefengroep en aan groepssupervisie. Het programma wordt afgesloten met het Mastercertificaat van de Voice Dialogue Academie.
Resultaat
	Je bent expert in Voice Dialogue geworden en beheerst de methode in de breedte en de diepte.
	Je past Voice Dialogue vakkundig toe bij vragen over levenskruispunten, verlies en rouw, identiteit en (persoonlijk) leiderschap.
	Je leert, aandachtig, stevig en steunend, aanwezig te zijn bij gevoelens van de cliënt, ook wanneer die intens, pijnlijk of schaamtevol zijn.
	Je bent (nog beter) in staat meer impact te hebben door minder te doen.
	Je benut de relatie tussen jou en je cliënt als vruchtbare bron van leren, passend bij de vraag van je cliënt.
	Je bent hierdoor in staat je cliënten te begeleiden bij wezenlijke transformatie, bij het toelaten van kwetsbaarheid; bij het ontwikkelen van zelfcompassie en bij het tot ontwikkeling brengen van steeds meer kanten van zichzelf.  

Data, duur en locatie
Het programma bestaat uit 3 x 2 dagen van 09.30 - 17.00 uur en vindt plaats in Zutphen.
Tussen de opleidingsblokken in kun je deelnemen aan een online groepssupervisie o.l.v. Judith Budde.
Data opleiding (groep 3)
Blok 1: 22-23 januari 2024
Blok 2: 26 en 27 februari 2024
Blok 3: 8 en 9 april 2024

Data groepssupervisie (groep 3)
Tussen blok 1 en 2: woensdag 14 februari of donderdag 15 februari 2024 van 09.30 – 11.00 uur.
Tussen blok 2 en 3: woensdag 20 maart 2024 of donderdag 21 maart 2024 van 09.30 – 11.00 uur.
Data opleiding (groep 4)
Blok 1: 13 en 14 januari 2025
Blok 2: 10 en 11 februari 2025
Blok 3: 17 en 18 maart 2025
Data groepssupervisie (groep 4)
Tussen blok 1 en 2: maandag 27 januari of donderdag 30 januari 2025 van 09.30 – 11.00 uur.
Tussen blok 2 en 3: maandag 3 maart 2025 of donderdag 6 maart 2025 van 09.30 – 11.00 uur.
Begeleiding
De opleiding wordt gegeven door Judith Budde, Karin Brugman en René Meijer. Klik hier voor meer informatie over hun achtergrond. 
Kosten
De kosten voor deelname aan deze training zijn € 2370,- inclusief arrangementskosten (koffie/thee, uitgebreide lunches en het gebruik van de werkruimtes) en 2x online groepssupervisie tijdens de opleiding. In 2025 wordt de prijs € 2475,-. Het bedrag is vrijgesteld van btw. 
Meer informatie bij Sandra Stroot, tel. 0575-743709 of stuur een email naar info@voicedialogue-academie.nl
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                        Route naar Dat BolwerckDe training wordt gegeven in het sfeervolle historische gebouw Dat Bolwerck, een rijksmonument uit 1549. 
Het is gelegen is het hart van middeleeuws Zutphen en nabij de IJssel. 
De prachtige ruime binnentuin van Dat Bolwerck grenst aan de oude stadmuur en kijkt uit op een van de toegangstorens van de stad. 
Dat Bolwerck ligt op loopafstand van het station. Restaurants, B&B's en hotels bevinden zich ook op loopafstand.
Download hier de routebeschrijving naar Dat Bolwerck

Overnachten in ZutphenWil je in Zutphen overnachten? Dit zijn enkele mogelijkheden.

Logeeradressen in het stadscentrum, op loopafstand van het station en de locatie van de opleiding:

Onze trainingslocatie Dat Bolwerck heeft twee sfeervolle appartementen waar je kunt overnachten. De ruime 2-kamer appartementen beschikken over een eigen  keuken en badkamer . Je zorgt zelf voor het ontbijt en de minimale verblijfsduur is 2 nachten. Bij mooi weer kun je genieten van de fraaie tuin en als het regent hoef je niet naar buiten om naar de training te gaan!
 B&B Dat Bolwerck
 Zaadmarkt 112
 7201 DE Zutphen
 www.datbolwerck.nl/bed-and-breakfast
 
 Hampshire Hotel - 's Gravenhof Zutphen 
 's Gravenhof 6
 7201 DN Zutphen
 www.hotelsgravenhorst.nl
Broederenklooster
 Rozengracht 3
 7201 JL Zutphen
 www.broederenklooster.nl
 Let op: het restaurant en de lounge zijn op ma en di gesloten (logeren en ontbijten kan dan wel). 
B&B Die Schuyt
 's Gravenhof 20
 7201 DN Zutphen
 B&B Die Schuyt
B&B Ivy Cottage
 Laarstraat 29
 7201 CB Zutphen
 T. 0575-517573
 Zie http://www.ivycottage-zutphen.nl
 Let op: beschikbaar van april t/m september.
B&B119
 Laarstraat 119
 7201 CD Zutphen
 www.bnb-119.nl
B&B Bed & Sauna
 Deventerweg 115 
 7203 AE Zutphen
 www.bedensauna.nl
Logement Het Achterhuis
 Halterstraat 9
 7201 MV Zutphen
 http://www.hetachterhuis.com/
B&B Aan de Berkel
 Berkelsingel 9
 7201 BK Zutphen
 www.bnb-aandeberkel.nl
 
 B&B Overnachten bij huis met de luiken
 Groenmarkt 5
 7201 HW Zutphen
 T. 06-22546891
 overnachtenbijhuismetdeluiken.eu
 
 B&B Kerkstraatje3
 Kerkstraatje 3
 7201 DL Zutphen
 T. 06-54396737
 https://kerkstraatje3.com
B&B De Dekenije
 Zaadmarkt 102
 7201 DE Zutphen
 T. 06-44388599
 https://www.zutphenovernachten.nl/
B&B De Hilde
 Proosdijsteeg 2
 7201 DP Zutphen
 T. 06-44388599
 https://www.zutphenovernachten.nl/
B&B De Patrones
 Spittaalstraat 68
 7201 EE Zutphen
 T. 06-44862305
 www.depatrones.nl
Appartement in Rijksmonument
 Barlheze 25
 7201 JT Zutphen
 Boeken via Air B&B 
Zie voor meer suggesties ook de website van de VVV Zutphen: www.inzutphen.nl



Logeeradressen buiten het centrum en in de nabije omgeving van Zutphen:

Op de website https://www.bedandbreakfast.nl zijn diverse B&B’s in de nabije omgeving van Zutphen te vinden. Daar staan veel leuke adressen bij. Hieronder nog een paar suggesties voor B&B's en hotels buiten het centrum en in de omgeving van Zutphen:
Fletcher Resort-Hotel Zutphen
 De Stoven 37
 7206 AZ  Zutphen
 www.hotelzutphen.nl
Hotel Loetje
 Hoofdstraat 26
 7213 CW Gorssel
 (een uitstekende busverbinding brengt je in 10 minuten van Gorssel naar Zutphen en dan is het nog een paar minuten lopen).
 www.gorssel.loetje.nl
Landhotel de Hoofdige Boer
 Dorpsstraat 38
 7218 AH Almen
 (Met een heerlijke tuin en een uitstekende keuken)
 www.dehoofdigeboer.nl
Landschapscamping ’t Lentinck
 Fijne camping gelegen tussen Zutphen en Brummen. 
 Open van 1 april tot 1 november.
 Windheuvelstraat 7
 6971 JV Voorstonden 
 T. 0575-476265 (tussen 18.30 en 20.00 uur)
 https://lentinck.nl/
Natuurhuisje in Zutphen
 Natuurhuisje met overdekte veranda, gelegen aan de IJssel in het buitengebied van Zutphen. Slechts 10 minuten fietsen van het centrum van Zutphen. NB: op de website staat een minimum van twee nachten, maar cursisten van het Balkon en de Voice Dialogue Academie kunnen ook 1 nacht boeken.
 www.natuurhuisje.nl (huisje 59743)
Natuurvrienden ABK-huis
 Hallseweg 12
 6964 AM Hall (bij Eerbeek)
 https://abkhuis.nivon.nl/
Rezonans
 B&B Rezonans ligt in Warnsveld in de bosrijke Achterhoek van Gelderland in de omgeving van Zutphen en Vorden omgeven door de landerijen en bossen van Natuurmonumenten en Gelders landschap.  
 Oude Borculoseweg 12
 7231 PR Warnsveld
 M. 06-51257921
 www.rezonans.nl
Tiny House Stilleven
 Barchem (bij Lochem)
 www.natuurhuisje.nl (huisje 33724)




















































                    

                            

        

        
                
            Opleiding data

                            MVD04

                10 en 11 februari, 31 maart en 1 april, 15 en 16 mei 2025

                                    10 februari van 09:30 tot 17:00

                                    11 februari van 09:30 tot 17:00

                                    31 maart van 09:30 tot 17.00

                                    01 april van 09:30 tot 17.00

                                    15 Mei van 09:30 tot 17:00

                                    16 Mei van 09:30 tot 17:00

                                

                    

        
                    
                Reacties deelnemers

                
                                    
                        
                            Als je je wilt bekwamen in de prachtige methodiek Voice Dialogue, doe dat dan bij de meesters van de Voice Dialogue Academie. Ze hebben zoveel ervaring en kennis en je als coach zoveel te bieden. Iedere opleiding bij hen is intrigerend, leerzaam en leuk.
                        

                        
                                                        Noël de Rooij
                        

                        
                            Noël Coacht, coach/trainer
                        

                    

                                    
                        
                            Ik waardeer de training zeer hoog. Door het hoge professionele gehalte van de opleiders (wat geen verrassing was) én van de medecursisten was het geheel een enorme bron om verder te leren, op de gebieden die ik me had voorgenomen, maar nog zoveel meer. Op praktisch niveau en op diepere lagen. Ook de tussentijdse online supervisie  vond ik zeer waardevol. De opleiding leidt tot makkelijker faciliteren, meer zelfvertrouwen, een ruimer repertoire aan vragen/interventies, specifiek op het terrein van rouw, identiteit en leiderschap.
                        

                        
                                                        Charlotte
                        

                        
                            coach
                        

                    

                                    
                        
                            Een 10! De opzet is top en met verhelderende en verrijkende kennis. Door warme en kundige en wijze begeleiding.
                        

                        
                                                        Eeke
                        

                        
                            
                        

                    

                                    
                        
                            Door de opleiding - door zoveel te oefenen met senior collega's en zoveel feedback te krijgen - heb ik veel meer zelfvertrouwen gekregen in het faciliteren. Fijne opzet met in de ochtend theorie en reflectie en in de middag oefenen.
                        

                        
                                                        Cornelie de Winter
                        

                        
                            De Baak - trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Een fantastisch inhoudelijk programma met geweldige trainers! Het Voice Dialogue gedachtegoed is voelbaar in de opleiding. Er is ruimte voor alle kanten, geïnteresseerd, zonder oordeel, met humor en met veel liefde.
                        

                        
                                                        Josta van der Kolk
                        

                        
                            Urban Balance - Life, Relationship & Performance coach
                        

                    

                                    
                        
                            Deze opleiding maakte de Master in mijn Blij:)
                        

                        
                                                        Esther Glas
                        

                        
                            GlasWerkt - trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Een dikke 8. Heel bruikbaar in de praktijk. Het oefenen was erg fijn. Ik heb mijn techniek kunnen aanscherpen en dat heeft geholpen om nog meer focus aan te brengen. Fijne professionele, betrokken, wijze en  speelse begeleiding.
                        

                        
                                                        Henk-Jan Tromp
                        

                        
                            Henk-Jan Tromp De Persoonlijke Coach
                        

                    

                                    
                        
                            Supergoede opleiding. 
Ik heb de inhoudelijke thema's en de Voice Dialogue beoefening als  mooi ervaren en het is ook heel aanspreken om mee te werken met cliënten.
                        

                        
                                                        Suzanne van Oosten
                        

                        
                            Van Oosten advies - psycholoog
                        

                    

                                    
                        
                            Mijn meesterschap in Voice Dialogue heeft een inspirerende impuls gekregen in deze Masteropleiding. Ik heb nog meer reliëf ervaren in de methodiek van Voice Dialogue en ik heb genoten van het groepsgebeuren. Heldere betrokken opleiders, goed in het doorgronden van issues met een Voice Dialogue bril en goed in het werken in het hier-en-nu. Ook de tussentijdse online supervisie vond ik bijzonder sterk begeleid.
                        

                        
                                                        Margreet Smilde
                        

                        
                            Margreet Smilde - trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Een 10! Goede inhoud en mooie manier van oefenen, waarbij er direct diepgang was met gevorderde collega's. Fantastische begeleiding, ter zake kundig, warm en met humor.
                        

                        
                                                        Ingrid Hullen
                        

                        
                            docent/trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Ik vond het een feestje om met elkaar met het onderwerp bezig te zijn, te verdiepen met behulp van de thema's en voor mezelf weer feedback te krijgen op het faciliteren. De combi van observeren en zelf oefenen geeft een enorme meerwaarde. Ik heb genoten van de deskundige en fijne begeleiding.
                        

                        
                                                        Annemieke Bergsma
                        

                        
                            Feedback Training & Consulting - trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Ik ben heel tevreden over de hele opleiding, de begeleiding, de groep het het proces tijdens de blokken en de supervisie. Het bracht me verdieping van kennis en inzichten van Voice Dialogue bij rouw, identiteit en leiderschap. Het belangrijkste is dat ik in de gelegenheid was te faciliteren en daar feedback op te krijgen van ervaren begeleiders en mededeelnemers. Goede verfrissende en aardse begeleiding door Karin Brugman. Dat geeft luchtigheid aan de bijeenkomsten en dat waardeer ik enorm. En ik voel me al jaren in zo goede handen bij Judith Budde. Het was vertrouwd om weer haar inleidingen te horen en te voelen hoe groot de kennis en ervaring is. 
De milde humor en eigen voorbeelden kruiden de opleiding heel aangenaam.
                        

                        
                                                        Karien Pittie
                        

                        
                            Pittie Communicatie - trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Ik waardeer de totale opleiding als zeer positief. Veel waardering voor jullie kundigheid, warmte en betrokkenheid. De behandelde thematiek zou wat compacter kunnen en nog specifieker gekoppeld aan Voice Dialogue. Ik heb veel geleerd van de observatie van sessies van anderen. Bij het zelf geven van sessies werd meestal gevraagd waar je mee wilde oefenen en daarop werd bij de nabespreking goed teruggekoppeld.
                        

                        
                                                        Herman Heijermans
                        

                        
                            Heijermans Coaching - coach
                        

                    

                                    
                        
                            Ik waardeer de opleiding hoog. Mooie combinatie van nieuwe theorie, opfrissen en verdiepen van de Voice Dialogue methodiek en jezelf verder brengen als facilitator door veel oefenen en observeren van anderen. Met drie toppers als begeleider.
                        

                        
                                                        Hanneke van Geet
                        

                        
                            Trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Zeer waardevolle opleiding. Een soort inhoudelijke retraite, waarbij herkenbare en veel voorkomende thema's extra aandacht krijgen en waarin veel ruimte is voor oefenen en feedback. Ik heb vooral ook weer  veel  vertrouwen opgedaan in mijn eigen kunnen.
                        

                        
                                                        Nicolette
                        

                        
                            trainer/coach
                        

                    

                                    
                        
                            Als ervaren coach werd ik rijkelijk gevoed met informatie en tools. 
Maar nog belangrijker, mocht ik onder zeer warme en deskundige begeleiding naar mezelf als professional en als mens kijken. Ik vind het een parel tussen de vele opleidingen die je als coach kunt volgen.
                        

                        
                                                        Ludo Thijs
                        

                        
                            Crossroad Coaching, coach en teamcoach
                        

                    

                                    
                        
                            Ik vond het fijn om me met zo'n ervaren groep onder jullie deskundige begeleiding verder te ontwikkelen in Voice Dialogue. De thema's waren interessant en relevant voor de praktijk. Prima om zoveel te oefenen en het zelf ook te ondergaan. Het oefenen maakt het wel echt en relevant.
Ik had het nog wel boeiend gevonden om veel voorkomende ikken bij leiders meer uit te diepen aan de hand van praktijkvoorbeelden. 
Alledrie deskundige respectvolle en betrokken begeleiders, jullie vullen elkaar mooi aan.
                        

                        
                                                        Albert-Jan Vink
                        

                        
                            Ludens Talentontwikkeling - psycholoog/trainer/coach
                        

                    

                                

            

        
    



    
                
        
            PE-punten

            

            

            	NIP	39,5 PE-punten (kenmerk: 435157-901577)
	NOBCO	36 PE-uren (kenmerk: 230512-VDA-015)
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                                        Trainer: Judith Budde
                                        


                                    

                                

                            

                                                                                                                        

                                
                                    
                                        
                                                                                    

                                        
                                    

                                    
                                        Trainer: René Meijer
                                        


                                    

                                

                            

                                                                                                                        

                                
                                    
                                        
                                                                                    

                                        
                                    

                                    
                                        Trainer: Karin Brugman
                                        


                                    

                                

                            

                                                            

                        

        

    


        
            
                Aanbevolen trainingen en opleidingen            


            

     
         
             
                 
                     Training Luisteren naar de taal van het ongezegde
                 

                 
                     Een levenslange uitdaging                 

             

             
                 Startdatum:

                                                       09 december 2024 

                                               

             
                 Werkelijk luisteren is geen verzameling technieken zoals: parafraseren, stiltes laten vallen of reflecteren. Luisteren is op zo’n manier aanwezig  zijn bij je cliënt dat hij zichzelf beter hoort.             


             Bekijk deze opleiding
         

     

 


     
         
             
                 
                     Specialisatie Traumasensitief coachen met Voice Dialogue
                 

                 
                     Gevorderden training Werken met Voice Dialogue                 

             

             
                 Startdata:

                                                       25 maart 2024 

                                      03 maart 2025 

                                               

             
                 Een zesdaags gevorderden programma voor ervaren Voice Dialogue facilitators over hoe je zorgvuldig en liefdevol kunt werken met gekwetste en getraumatiseerde delen.             


             Bekijk deze opleiding
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                Inschrijven voor de training

            


            
                

                    Masteropleiding Voice Dialogue

                    Selecteer startdatum opleiding

                    

                                                                        
                                
                                 datum: 10-02-2025 - totaal: € 2.475,00                            
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		Blijf op de hoogte. Schrijf je in voor onze nieuwsbrief!	
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